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          FRÉDÉRIC LEMAY  

C o m é d i e n  
U D A  :  2 6 3  7 3 7  
TAILLE : 5’7’’  LANGUES : Français, anglais (accent) 
CHEVEUX : Châtain clair  
YEUX : Bleu 

  

TÉLÉVISION  
2001-2008  Ramdam   Thomas (1er rôle) Vivaclic -Télé-Québec 
2008  Les pieds dans la marge Étienne (3e rôle) SRC 
2001   Bouledog Bazar   Panel (1er rôle)  SRC 
1999   Coroner : Le camp de vacances  Rôle principal  Jean-Luc Mongrain - TQS 
1999   L’ombre de l’Épervier   2e rôle   Robert Favreau - SRC 
 

CINÉMA  
2009   Dédé, à travers les brumes Fan, 3e rôle  Jean-Philippe Duval 
2008  Dare to conform  1er rôle   Michele Orr-Gaucher / court-métrage étudiant 
2006   Croque-Monsieur   Will, 1er rôle   Kadidja Haïdara / film étudiant  
2005   Attitudes    1er rôle   Court-métrage fait pour la SRC 
2002   Hivernam    Olivier, 1er rôle   Pascal Robitaille  
2002   Ma voisine danse le Ska  1er rôle  
1999   Je te salue    1er rôle    Hugo Brochu   
1999   Odieuse félicité   1er rôle 
 

PUBLICITÉ 
2008   Producteurs laitiers du Québec  
2008  MSSS     Cartier communications 
2007  Smarties   Jet Films 
2006   Subway    Publicis, réal. Charles Binamé  
2005  MSSS     Cartier communications 
2005   Journal de Montréal   Bos  
 

VOIX & DOUBLAGE 
2002  Napoleon Dynamite  2e rôle 
2000   Sunny Delight    1er rôle  
2000   Science Nord  
2000  Bientôt les vacances   Ministère de l’éducation  
2000   Pas de camping on s’en va  Starwood Hotels  
2000   Chaussures Sugi  
 

THÉÂTRE  
2004-2005  Membre de la Troupe du Citron bleu, présentation de « Jésus au lac » d’Alexis Martin  
 

FORMATION  
2008-…  École Nationale de Théâtre 
2007  Ateliers Danielle Fichaud – analyse de texte 
2006-2007 Formation en théâtre au Collège Lionel-Groulx  
  - cours de diction avec Marie-Lise Hétu 
  - danse : ballet de jazz, swing, charleston avec Josée Beauséjour et Sylvie Normandin 
2004   Cours de théâtre avec Jean-Guy Viau  
1999-2000  Cours de théâtre avec Sophie Stanké  
1998   Cours de théâtre avec Frédéric Desager (montage vidéo)  
1996   Cours de théâtre, agence Marie Dupont 
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EXPÉRIENCES CONNEXES 
Porte-parole jeunesse du festival Le Tremplin de Dégelis.  

Bénévolat : Solidarité en herbe organisée par l’AQOCI, marche 2/3 pour la paix par le Club 2/3, Opération Enfant Soleil, 
Guignolés 2001-2002. 

 
APTITUDES ET INTÉRÊTS 
Théâtre, guitare, percussions, chant, montage vidéo, Capoiera, Sports extrêmes : planche à neige, à roulettes, escalade.  
Permis de conduire valide. 


